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En sous-effectifs déplacables et en sur-emploi constant, les personnels techniques
sont épuisés par leurs missions.

La pénibilité, la fatigue, le stress et I'usure engendrés par cette situation majorent
considérablement les risques d'accident et de pathologies pour eux.

Ceci ne semble pourtant pas émouvoir certains fonctionnaires parmi leur
hiérarchie !

En effet, pour le confort particulier et le renom de certains chefs, les voici
contraints de servir a table a l'individuel plus de 100 couverts avec des
assiettes pesant a vide plus de 900 grammes chacune (soit environ 1.5 kg
avec la viande, sauce et garniture).

C'est ainsi qu'ils multiplient les allers/retours en cuisine pour servir et les
allers/retours en plonge pour desservir, portant a bout de bras plus de 3 kg a
chaque fois et durant des heures chaque jour.
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Le service a l'assiette doit étre envisagé uniquement pour des effectifs de repas réduits ou en masse uniquement lors
des fétes de Noél, du réveillon de fin d'année et bien entendu pour la féte des CRS.
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de préserver la santé et la sécurité des adjoints | 7
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